Sabato 28 marzo

"Trekking Urbano alla scoperta del Parasio".

Domenica 29 marzo

"Trekking verdeazzurro: da Porto Maurizio a Torrazza e Poggi"

Trekking urbano gratis aperto a tutti!

SABATO 28 marzo 2026

Ad accompagnarci alla scoperta della parte piu antica di Porto Maurizio, il Parasio, saranno gli
esperti del Circolo Parasio che con aneddoti e curiosita ci guideranno in un tour affascinante fatto
di ripide scalette, stretti passaggi tra edifici colorati che come le tinte di un dipinto si fondono
perfettamente per creare con |'azzurro del mare un'emozionante atmosfera.

ORARIO: ore 14:30
RITROVO: Imperia — Calata Anselmi presso area Expo Salso

DIFFICOLTA": Trekking adatto a tutti

DOMENICA 29 marzo 2026

Dalla costa fino alle Colline di Imperia, Tra Ulivi e Salsedine, tra Riviera e salite panoramiche, tra
Mare e Pietra Antica. Un anello dei Borghi sul Mare che ci portera alla scoperta degli antichi
villaggi del primissimo entroterra di Imperia, vie di accesso utilizzate dagli antichi per raggiungere
le vie marenche.

Con un salto nel blu del mare e del cielo, il percorso ricalca parte del tracciato delle 11 antiche vie,
un sentiero inserito nella rete escursionistica ligure (REL), istituito per collegare gli 11 paesi che
anticamente erano comuni autonomi ed in seguito sono stati inglobati nella giurisdizione del
comune di Imperia.

ORARIO: ore 10:00

RITROVO: Imperia - Calata Anselmi presso area Expo Salso
DISLIVELLO: 400 metri.

DURATA: circa 4 ore.

DIFFICOLTA: E - media. Il percorso si svolge in gran parte su asfalto e sentieri.
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